
こころとからだを見つめる

ひとりひとり違う、こころとからだ。いろんな個性をもったひとたちのありようを描いた本を集めました。

書名 作者 訳者 出版社 受賞
やまね
こ会員

備考

夜中に犬に起こった奇妙な事件 マーク・ハッドン作 小尾芙佐 早川書房
2003年第６回やまねこ賞
読み物部門４位

アスペルガー
症候群

僕らの事情 デイヴィッド・ヒル作 田中亜希子 求龍堂
2005年第8回やまねこ賞読
み物部門3位

◎
筋ジストロフィ
ー

バディ　たいせつな相棒 Ｖ・Ｍ・ジョーンズ作 田中亜希子 ＰＨＰ研究所
2008年第11回やまねこ賞
読み物部門5位

◎ 兄の障害

グリーンフィンガー＜約束の庭
＞

ポール・メイ作
シャーン・ベイリー絵

横山和江 さ・え・ら書房

2009年第12回やまねこ賞
読み物部門4位　2002年度
カーネギー賞ロングリスト
作品 

◎ 学習障害

ピーティ ベン・マイケルセン作 千葉茂樹 鈴木出版
2010年第13回やまねこ賞
読み物部門２位

脳性マヒ

彼女のためにぼくができること クリス・クラッチャー作 西田登 あかね書房
2011年第14回やまねこ賞
５位

やけど、肥満

マルセロ・イン・ザ・リアルワール
ド

フランシスコ・Ｘ・ストーク作 千葉茂樹 岩波書店
2013年第16回やまねこ賞
読み物部門1位

発達障害

モッキンバード キャスリン・アースキン作 ニキリンコ 明石書店
2013年第16回やまねこ賞
読み物部門2位

アスペルガー
症候群

わたしの心のなか シャロン・M・ドレイパー作 横山和江 鈴木出版

2014年第17回やまねこ賞
読み物部門2位　2011年ＩＢ
ＢＹ（国際児童図書評議
会）障害児図書資料センタ
ー推薦図書

◎ 脳性麻痺

Wonder　ワンダー Ｒ・Ｊ・パラシオ作 中井はるの ほるぷ出版
2015年第18回やまねこ賞
読み物部門1位

◎ 顔に障害

だれにも話さなかった祖父のこ
と

マイケル・モーパーゴ作 片岡しのぶ あすなろ書房
2015年第18回やまねこ賞
読み物部門4位

戦争による障
害

ペーパーボーイ ヴィンス・ヴォーター作 原田勝 岩波書店
2016年第19回やまねこ賞
読み物部門1位

吃音

夕あかりの国
アストリッド・リンドグレーン作
マリット・テルンクヴィスト絵

石井登志子 徳間書店
1999年第2回やまねこ賞絵
本部門2位

病気で歩けな
くなった

ありがとう、フォルカーせんせい パトリシア・ポラッコ作 香咲弥須子 岩崎書店
2002年第5回やまねこ賞絵
本部門4位

学習障害

わたしのすてきなたびする目
ジェニー・スー・コステキ＝シ
ョー作

美馬しょうこ 偕成社

2013年第16回やまねこ賞
絵本部門2位
2014年第61回産経児童出
版文化賞翻訳作品賞

◎ 斜視、弱視

ジャガーとのやくそく
アラン・ラビノヴィッツ作
カティア・チエン絵

美馬しょうこ あかね書房

シュナイダー・ファミリーブ
ック賞
エズラ・ジャック・キーツ賞
オナーブック

◎ 吃音

感情地図 キャロル・ライトバーガー著 鎌田裕子 ビジネス社 ◎ （一般書）

ジョージと秘密のメリッサ アレックス・ジーノ 島村浩子 偕成社 ◎ LGBT

テンプル・グランディン　自閉症
と生きる

サイ・モンゴメリー著 杉本詠美 汐文社

 2016年第63回産経児童出
版文化賞翻訳作品賞
2015年ＩＢＢＹ障害児図書
資料センター推薦図書

◎ 自閉症

車いすで世界一周　リック・ハン
センのお話

エインズリー・マンソン文
たしろちさと絵

杉本詠美 汐文社
2011年ＩＢＢＹ障害児図書
資料センター推薦図書

◎
事故により半
身不随

暗やみの中のきらめき　点字を
つくったルイ・ブライユ

マイヤリーサ・ディークマン作
森川百合香絵

古市真由美 汐文社
2011年度アーヴィド・リー
デッケン賞　

◎ 視覚障害

一年後のおくりもの サラ・リーン作 宮坂宏美 あかね書房
2013年シュナイダー・ファミ
リーブック賞

◎
視覚・聴覚障
害

両手を奪われても――シエラレ
オネの少女マリアトゥ

マリアトゥ・カマラ著　スーザ
ン・マクリーランド共著

村上利佳　 汐文社
2011年ＩＢＢＹ（国際児童図
書評議会）障害児図書資
料センター推薦図書

◎
戦争による両
腕切断

ぼくのおじいちゃん マルタ・アルテス作 よしいかずみ ＢＬ出版
2014年エズラ・ジャック・キ
ーツ賞オナーブック

◎ 認知症

ちがうけれど、いっしょ フェリドゥン・オラル作／絵 うえむらくみこ
ワールドライブラリ
ー

◎ 歩行困難

わたしがいどんだ戦い　1939年
キンバリー・ブルベイカー・ブ
ラッドリー

大作道子 評論社

2016年ニューベリー賞オナ
ー作／シュナイダー・ファミ
リーブック賞 Middle School 
部門受賞作

◎
内反足、虐待
によるトラウ
マ

きょうは、おおかみ
キョウ・マクレア文　イザベル
・アーセノー絵

小島明子 きじとら出版
2012年カナダ総督文学賞
児童書部門受賞

◎ うつ、思春期

ぼくとベルさん――友だちは発
明王――

フィリップ・ロイ著 櫛田理絵 PHP研究所
カナダ図書館協会2014年
ブックオブザイヤー候補

◎ ディスレクシ
ア

アイリーンといっしょに テレル・ハリス・ドゥーガン 宇野葉子 ポプラ社 ◎
妹の知的障
害

手で笑おう　手話通訳士になり
たい

アン・マリー・リンストローム 枇谷玲子 汐文社 聴覚障害


